
Créer un parcours sur son  PC 
Avec l’application OpenRunner, tracer un itinéraire est simple et rapide. Vous pouvez créer un 
nouveau parcours directement depuis la carte, en choisissant votre mode d’activité et vos 
options d’affichage. 

 

1. Étapes de création 
2. Ouvrez l’onglet « Parcours » depuis le menu principal. 
3. Appuyez sur « + Nouveau parcours » en bas à droite de l’écran. 
4. Sélectionnez « Créer » pour démarrer un tracé vierge. 
5. Choisissez l’activité correspondant à votre parcours, afin d’activer le mode de suivi 

automatique adapté : 
• Randonnée 
• Trail / Running 
• Cyclisme sur route 

 

2. Tracer votre itinéraire 
1. Ajoutez des points en effectuant un appui court sur la carte. 
2. Déplacez un point par un appui long, ou effectuez un appui court pour accéder à ses 

options : 
• Changer en point manuel 
• Supprimer le point 
• Définir comme nouveau point de départ 

 
Vous pouvez modifier le mode de suivi des voies à tout moment en appuyant sur 
l’icône située en bas à gauche de l’écran. 

 

3. Outils de tracé 
1. Appuyez sur l’icône de clé pour accéder aux options suivantes : 

a. Rejoindre le départ (retour au point de départ par le chemin le plus court adapté 
au mode de suivi) 

b. Supprimer le dernier point 
c. Supprimer tous les points 
d. Inverser le tracé 
e. Faire demi-tour (retour au point de départ par le même chemin) 

 
  

4. Enregistrement de la trace 
1. Cliquez sur Enregistrer pour sauvegarder la trace 

 
  

https://support.openrunner.com/hc/fr-fr/articles/18987065382684
https://support.openrunner.com/hc/fr-fr/articles/18987065382684


Reprenons en détail le processus de création d’un parcours 
 

1.. Étapes de création point 1 
1. Ouvrez l’onglet « Parcours » depuis le menu principal. 

Ouvrir  OpenRunner sur son téléphone 
Quand vous êtes sur l’écran d’accueil, centrer la carte sur le secteur où vous allez créer 
un parcours. Dans mon exemple, je centre la carte sur le village de Tréjet à La 
Chevrolière 
Puis Cliquer sur Parcours 
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1.. Étapes de création point 2 
2. Appuyez sur « + Nouveau parcours » en bas à droite de l’écran. 

 

 
  

2 



1.. Étapes de création point 3 
3. Sélectionnez « Créer » pour démarrer un tracé vierge. 
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1.. Étapes de création point 4 
4. Choisissez l’activité correspondant à votre parcours :  

• Randonnée 
• Trail / Running 
• Cyclisme sur route 
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2 .. Tracer votre itinéraire Point 1 
1. Ajoutez des points en effectuant un appui court sur la carte. 

ci-dessous, j’ai cliqué 2 fois :  
 

    
 
Vous continuer à cliquer pour tracer votre parcours. 
Si vous vous êtes trompé sur un point, vous pouvez revenir en arrière en cliquant sur 
 
La clé vous permet d’accéder à plusieurs fonctionnalités supplémentaires. 
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3.. Outils de tracé Point 1 

1. La clé vous permet d’accéder à plusieurs fonctionnalités supplémentaires. 
 N’hésitez pas à les tester 
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4.. Enregistrement de la trace 

1. Cliquez sur Enregistrer pour sauvegarder la trace 
2. Modifier les informations puis cliquer sur Enregistrer 

    

 
Une fois enregistré, vous retrouvez votre parcours en retournant sur la page d’accueil puis en 
cliquant sur Parcours en bas à gauche de l’écran. 
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